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Gratulacje!

Dziekujemy za wybdr uprzezy Sit&Fly.
DotozyliSmy wszelkich staran aby$
otrzymat maksymalnie funkcjonalny
produkt najwyzszej jakosci, spetniajacy
wszelkie  wymogi  bezpieczenstwa.
Doktadne zapoznanie sie z niniejszg

instrukcja pozwoli Ci w petni wykorzystaé
mozliwosci uprzezy Sit&Fly i czerpac wiele
radosci z kazdego lotu.
Zyczymy Ci wielu godzin bezpiecznie i
przyjemnie spedzonych w powietrzu.

Opis

Uprzaz Sit&Fly zostata zaprojektowana
do wykonywania zlotéw oraz lotéw
trwajacych do ok. 1 godziny. Idealna do
hike&fly, para-alpinizmu i wszedzie tam
gdzie najwazniejsza jest mata waga i
tatwy transport. Dzieki zastosowaniu
bardzo lekkich materiatow wazy ona
zaledwie 280 g w rozmiarze M. Sit&Fly
produkowana jest w trzech rozmiarach
S, M, L. Standardowo wyposazona jest
w karabinki Edelrid Aura. Jest
przystosowana do zainstalowania belki
speed systemu. Spadochron ratunkowy
mozna umiesci¢ w  opcjonalnym
frontkontenerze.

Sit&Fly moze mie¢ pewne ograniczenia
zwigzane z komfortem podczas
dtuzszych lotow. Wedlug naszych
testow nawet jednogodzinne loty nie
stanowig problemu, jednak jest to
kwestig indywidualng. Pilot powinien
zachowaé ostroznos¢ i monitorowaé
problem ewentualnego dretwienia nog
podczas pierwszych lotéw.

Bezpieczenstwo

Paralotniarstwo jest sportem potencjalnie
niebezpiecznym. Latajac na paralotni
akceptujesz ryzyko uszkodzenia ciata, a
nawet $mierci. Nieumiejetne i niezgodne
z przeznaczeniem korzystanie z uprzezy
moze powiekszac to ryzyko. W przypadku
jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych
uzytkowania uprzezy skontaktuj sie ze
sprzedawca lub producentem.
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. . 1
Wyposazenie i opcje
Zestaw zawiera Wyposazenie opcjonalne uprzezy to: 369
+ 1 Uprzaz Sit&Fly 2026 * [1] Speed system z zapigciami i
+ 2 Karabinki Edelrid Aura 16kN bloczkami
* [2] Frontk it&Fly 202
+ 2 Tasmy boczne (inna dtugos¢) ggﬁ :%nt ontener Sit&Fly 2026
* 1 Worek transportowy + [3] Plecak Pack&Hike o pojemnosci 2
20,25 lub 30I.
102-107g
3

284-304g
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Regulacja tadm uprzezy

1 — Tasmy barkowe - regulowane 4 — Tasma boczna - wymienna

2 — Tasma piersiowa 5 — Punkty mocowania bloczkéw speed

3 — Spinka tasm barkowych systemu
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Zapiecie uprzezy i potaczenie uprzezy z paralotnig

Aby zapiaé uprzaz wystarczy wpiaé w
karabinki petle na kohcach tasmy
piersiowej [2] i zapig¢ spinke tasm
barkowych [1].

Po zapieciu uprzezy mozesz wpigé w
karabinki tasmy nos$ne paralotni i
podpiaé belke speedsystemu jesli jest
zainstalowana.
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Belka speed systemu

Aby zamontowa¢ speed system w Nastepnie przetozy¢ linke przez bloczki
uprzezy trzeba  zalozyé  bloczki tak jak na zdjeciu po prawe;.
(dostarczone wraz z belka) na petle po

bokach siedziska i dolnej czesci

oparcia.
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Frontkontener

Frontkontener do
wepnij w karabinki
tasmy.

uprzezy Sit&Fly

koncéwkami

V-

Petle na koncach v-taSmy sg
jednoczesnie elementami mocujacymi
frontkontener.

WAZNE: Przed zainstalowaniem
frontkontenera do uprzezy Sit&Fly
upewnij sie , ze karabinki sg wpiete
zamkami do tytu. Petla v-tasmy musi
sie swobodnie przesuwaé w gornag
czes¢ karabinka nie haczac o zamek.

Frontkontener wepnij w karabinki po
zapieciu tasmy piersiowej i przed
wpieciem tasm nosnych paralotni.
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Przygotowanie uprzezy do lotu

Przed kazdym lotem konieczna jest
doktadna kontrola uprzezy. Dla wtasnego
bezpieczenstwa sprawdz czy:

.

uprzaz nie posiada zadnych

widocznych uszkodzen,

kontener na spadochron jest
prawidtowo zamkniety i
zabezpieczony zawleczkami,

uchwyt wyzwalajacy spadochronu
ratunkowego jest prawidtowo
zamocowany i uformowany (w
transporcie uchwyt czesto zostaje
zdeformowany i dlatego nalezy
przywroci¢ mu taki ksztatt aby byt
tatwy do chwycenia) *

tasma piersiowa jest zapieta,

tasmy barkowe nie sg
rozregulowane,

 karabinki taczace uprzaz z
paralotnig sg zamkniete,
zabezpieczone i nie sg uszkodzone,

» belka speed systemu jest podpieta
do paralotni.*

* - jesli jest zainstalowany.
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Czyszczenie i przechowywanie uprzezy

Dobierajac  materialy do produkcji
uprzezy  zwracaliSmy  szczegodlng
uwage na ich jako$¢ i trwalosc.
Utrzymanie uprzezy w dobrym stanie
pozwoli na uzytkowanie jej przez dtugi
czas. Do czyszczenia uzywaj wilgotnej
gabki i ewentualnie mydta. Nie uzywaj
rozpuszczalnikéw. Zabrudzenia z btota
przed czyszczeniem na mokro usun
szczotka. Jesli uprzaz zostanie
zamoczona Wysusz jg W przewiewnym
miejscu z dala od  promieni
stonecznych.

Uprzaz mozesz przechowywaé w
plecaku, a najlepiej rozpakowang w
dobrze wentylowanym miejscu wolnym
od promieni stonecznych. Zalecamy
wypakowanie uprzezy z plecaka jesli
nie bedzie uzywana przez dtuzszy czas.
Niestety zmiana koloru niektérych
elementéw uprzezy w trakcie jej
uzytkowania jest nieunikniona dlatego
nie wystawiaj jej na dziatanie storca
jesli nie jest to konieczne.

10
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Eksploatacja i naprawy

Sit&Fly ultralekka uprzaz przeznaczona
do okreslonego zastosowania. Ze
wzgledu na uzycie delikatnych i lekkich
materiatow uprzaz jest wrazliwa na
uszkodzenia spowodowane
niewtasciwg obstuga. Nalezy pamietac,
ze zywotno$é tego produktu w duzym
stopniu zalezy od twojej $wiadomosci i
ostroznego obchodzenia sie z nim.

Regularna kontrola stanu technicznego
uprzezy pozwoli na jej bezpieczne
uzytkowanie przez dtugi czas. Po
kazdym uzyciu spadochronu
ratunkowego  dokfadnie  sprawdzi¢
uprzaz zwracajac szczegolng uwage na
tasmy. Aluminiowe karabinki Edelrid
Aura wymieniaj co 5 lat lub 1500 godzin
lotu.

Zarysowane lub uszkodzone karabinki
nie nadajg sie do uzycia i trzeba je
wymieni¢ na nowe.

Uzytkowanie uszkodzonej uprzezy jest
niedopuszczalne. W razie jakichkolwiek
watpliwosci co do stanu technicznego
uprzezy najlepiej skontaktowac sie z
producentem lub odestaé jg do serwisu
w celu przeprowadzenia przegladu.

11
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W trosce o srodowisko

Jak dba¢ o otoczenie

Paralotniarstwo jest sportem uprawianym
na wolnym powietrzu. Wierzymy, ze nasi
klienci podzielajg nasza $wiadomosc
ekologiczng. Praktykujac ten sport
mozesz tatwo odegra¢ pozytywng role
w  kwestii  ochrony  $rodowiska
przestrzegajac kilku prostych zasad.
Upewnij sig, ze nie uszkadzasz przyrody
w miejscach, w ktérych mozemy lataé.
Trzymaj sie wyznaczonych szlakéw,
powstrzymaj sie od powodowania
nadmiernego hatasu, nie zostawiaj $mieci
i szanuj delikatng rownowage natury.

Recykling zuzytego sprzetu

Uprzaz wykonana jest z materiatow
syntetycznych, ktére po zuzyciu
wymagajg odpowiedniej utylizacji w
zgodzie z ekologig. Jezeli nie jeste$ w
stanie odpowiednio jej zutylizowac
POWAIR zrobi to za Ciebie. Wyslij swojg
uprzaz na podany na koncu podrecznika
adres dodajgc do niego krétkg notatke.

12
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Dane techniczne

Sit&Fly 2026

Wzrost pilota [cm]
Maksymalna waga pilota [kg]
Wysokos¢ podwieszenia [cm]
Rozstaw karabinkéw [cm]
Waga uprzezy * [g]

Load test [100 kg]

Certyficate
* Waga (g) z karabinkami.

S
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Materiaty

Tasma nosna
Tasmy udowe i piersiowa

Tasmy boczne

Tasmy barkowe

Tkaniny

Poniewaz produkty firmy POWAIR sg nieustannie modyfikowane te przedstawione na zdjeciach moga
nieznacznie réznic sie od obecnie produkowanych. POWAIR zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzania
zmian majgcych na celu podniesienie jakosci i funkcjonalnosci wyrobdw.

Jesli uprzaz, ktdéra otrzymates rdzni sie nieco od tej na zdjeciach to znaczy, ze posiadasz jej najnowszg wersje.

14
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Dotacz do naszej spotecznosci!

Kupuijac sprzet naszej firmy stajesz sie
wazng czescig rodziny Dudek Paragliders!

Podziel sie wrazeniami z calg
spotecznoscig i badz na biezaco z
nowymi produktami obserwujgc nasze
fanpejdze.

Jesli masz jakie$ ciekawe zdjgcia i filmy
z latania koniecznie podeslij je do nas,
a my podzielimy sie nimi z naszg
spotecznoscia:

media@dudek.eu

Nie zapomnij o dodaniu #dudekparagliders
do udostgpnianych przez Ciebie w
mediach spotecznosciowych materiatdw!


mailto:media@dudek.eu
https://twitter.com/dudekpg
https://www.youtube.com/user/DUDEKparagliders
https://www.instagram.com/stories/dudekparagliders/
https://www.linkedin.com/company/dudek-paragliders-s-j-/
https://www.facebook.com/dudek.paragliders
https://www.tiktok.com/@dudekparagliders

POWAIR sp. z 0.0.
Centralna 2U

86-031 Osielsko, Poland
tel. (+48) 52 324 17 40

www.dudek.eu
info@dudek.eu

DUDEK

Designed in Europe
Made in Europe




